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Odstartoval inovativni projekt i-Dance

Chal

vyuziva umelou inteligenci

Pocet déti v organizovaném sportu kle-
sa, zvySuje se naopak vyskyt obezity
nebo nadvahy u mladeze. Jednim z di-
vodU je fakt, Ze déti stéle Castéji travi
Cas na elektronickych zafizenich. Propo-
jeni modernich technologii s pohybem
nabizi novy inovativni projekt i-Dance
Challenge, ktery v kvétnu oficidlné od-
startoval. Zapojit se do ného miize ka-
zdy ve véku od 8 do 15 let tim, Ze posle
video tance podle choreografie od zna-
mych tane¢nikl. Vykon posoudi uméla
inteligence, ohodnoti a pfidéli body. 300
nejlepsich taneénikl se kvalifikuje do
findlové i-Dance Challenge Show, kterd
se uskutecni v 02 universum dne 24.
listopadu.

N U PRU I\

,Chceme timto projektem oslovit déti,
které se pravidelné nehybou, nenavsté-
vuji krouzky Ci sportovni zarizeni. Viyvinu-
li jsme k tomu specidini software, ktery
za pomoci umélé inteligence vyhodnoti
podobnost jejich pohybu s origindlem
v podani profesionalnich tanec¢nikd. Veé-
fime, Ze projekt zaujme tisice Ucastnikd,”
prohlasil Zdenék Ertl, pfedseda Sdruzeni
sportovnich svaz(i CR, které tuto inova-
tivni souté? porada spoleéné s Ceskym
tanecnim svazem. , Tanec je druhym nej-
pfirozenéjsim pohybem po chizi a roz-
viji rovnomérné celé svalové retézce. Do
soutéze chceme zapojit sSkoly, ale také
osobnosti z kultury,” prohlasila Petrana
Slamova z tanecniho svazu.

i-Dance Challenge laka na virtualni pro-
stfedi podobné poditacové hre a na ta-
necni instruktazni video s choreografii
se znamou chytlavou skladbou, ktera
je zajimava pro konkrétni vékovou sku-
pinu. Pfi dosaZeni pozadované shody
s originadlem se odemkne dalSi uroven
s vyzvou, celkem bude devét soutéznich
kol. Veskera interakce probiha online,
UcGastnici si musi jen vytvofit profil na
webovych strankach i-Dance Challenge,

vybrat si tanecnici nebo tanecnika a na-
ucit se pohyby podle vzoru. Poté se na-
tocit na telefon a nahrat vSe do aplikace

Sdruzeni sportovnich

Uméla
shodu mezi videem vzorovym a vide-
em Ucastnika a bud' vyzve k opakovani
nebo odemkne dal$i Uroven s novou
choreografii.

i-Dance. inteligence porovna

,Veskeré procesy jsou jednoduché a ne-
uveritelné chytlavé. Pokus( a oprav
muzZe byt nekolik, takZe to déti pfiméje
k tréninkim a k opakovani, tedy k veét-
simu pohybu,” popsal Jakub Mazdch,

Chceme timto projektem oslovit
deti, které se pravidelné nehybou,
nenavsteévuji krouzky €i sportovni
zarizeni.

profesionalni tanecnik, lektor a finalista
12. fady StarDance. Vedle ného budou
jako ,avatari” tancit Katefina Bartunék
Hrstkovad, profesionalni tanecnice, lek-
torka a choreografka. ,Hned po spusténi
vyzvy jsme to s détmi zkouSeli a vsech-
ny to chytlo! Byla to opravdu zabava,”
dodala Bartunék Hrstkova. V projektu
je dale Adriana Maskova, vitézka 11.
fady StarDance. ,Jde viastné o takovou
virtuaini tanecni akademii. Rada bych,
aby tento projekt formou hry prived! déti
nejen k tanci, ale i pohybu obecné,” prala
si Maskova.

Technologie s potencialem revoluce
Analyza pohybl Uc¢astnikl probiha pres
aplikaci, ktera je postavena na umélé in-
teligenci. Jedna se vSak evoluené o lepsi
verzi nez u té, ktera je znama z konzolo-
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enge. Deti motivuje k tanci, aplikace

vych tanecnich her, u kterych se rovnéz
snimaji pohyby hracl. Aplikace nevyza-
duje specidlni 3D kameru ani senzory,
a vypocitava kazdy pohyb ucastnika
pouze z jeho nahraného videa. ,Aplikace
je schopna rozpoznat celkem 17 unikat-
nich bodi po celém téle tanecnika v kaz-
dém snimku videa a sleduje odchylky
téchto bodd od referencnich bodd," pro-
hlasil Jan Horak, specialista na umélou
inteligenci, ktery se uz nékolik let za-
méfuje na oblast pocitacového vidéni
(Computer Vision) a implementaci rliz-
nych Al feseni.

Technologie pouzita v projektu i-Dan-
ce Challenge ma tak potencial pomoci
amatérskym nebo profesionalnim spor-
tovedm v rdmci jejich pripravy. Napriklad
tim, Ze by tenisté porovnavali techniku
svych Uderd s nejlepsimi profesiondly,
golfisté ¢i baseballisté by detailné ladili
techniku Svihu, nebo by se mohla zkou-
mat technika béhu... Pfikladd je mnoho.
,Pravé propojovani modernich techno-
logii, svéta her a umélé inteligence se
sportem je obrovskym tématem. Pokud
déti radéji zUstavaji ve virtudlnim svété,
je potreba jit za nimi a pfemyslet, jak do
jejich svéta implementovat pohyb. My-
slim, Ze i-Dance Challenge by mohl byt
prvni z vétsich projektd, kterému by se to
mohlo podarit a nastartovat vinu zabav-
né realnych pohybovych vyzev v online
prostredi” prohlasil PhDr. Miroslav Petr,
dékan FTVS.

Finale v hale 02 universum

Tanecni online projekt vyvrcholi velko-
lepou zavérecnou i-Dance Challenge
Show, ktera se uskuteéni v listopadu
v 02 universum. Do ného se probojuje
300 nejlepsich tanecnikd a setkani bude
probihat formou flasmob, kdy ucast-
nici budou tancit v jeden moment stej-
nou choreografii pod vedenim hvézd ze
StarDance.

Telefon: 266 722 111
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VYJEZDNI ZASEDANI RADY SDRUZENI

Ve dnech 13. = 14. ¢ervna probéhlo vy-
jezdni zasedani Rady Sdruzeni, které se
tentokrat uskutecnilo v Hotelu Rytifsko
na Vysociné. Nejvyssi organ Sdruzeni se
zabyval kontrolou plnéni pfijatych usne-
seni, stavem ¢lenské zakladny Sdruzeni,
¢lenskych sportovnich svazii a jejich

sportovnich klubl ke konci minulého
roku. Dvaadvacet pfitomnych ¢lent Rady
projednalo Vyhodnoceni inventarizace
majetku, zdvazkd a pohledavek a také
Vyhodnoceni spravy objektd Sdruzeni
za rok 2023. Predseda Sdruzeni infor-
moval ¢leny Rady i pfitomné hosty z fad

tajemnikG a dalSich odbornikl o usku-
tec¢nénych jednanich s Narodni sportovni
agenturou, dal$imi orgdny statni spravy
a také o blizicim se podpisu Memoranda
o spolupraci s Ministerstvem obrany CR,
které umozni konkrétni a ¢lenskymi sva-
2y vitanou spolupraci s Armadou CR. Na

zavér jednani probéhla rozsahla, vécna
a Casto kritickd diskuse, jejimz tématem
byl stav ¢eského sportovniho prostfedi,
rychly trend dpadku zdravotni i fyzické
kondice mladé generace a s tim souvise-
jici zhorsovani pripravenosti obc¢ant na
rlizné krizové situace.

SOUSTREDENI A ZAVODY V TARGET SPRINTU

V terminu 15. — 18. kvétna se v Rakovni-
ku uskutecnilo vibec prvni soustiedéni
v Target Sprintu. ZG¢astnilo se jej celkem
13 déti, které pravidelné Target Sprint tré-
nuji v rdmci sportovniho krouzku pfi Z$
Weberova v Praze.

Na programu byla nejen stfeleckd, ale
také fyzickd pfiprava, a v ramci sou-
stfedéni si déti vyslechly i prfednasku
na téma $patného vlivu energetickych
napoju a cukrll na organismus a nechy-
bély ani zaklady prvni pomoci véetné
nacviku spravné resuscitace. Soustfe-
déni vyvrcholilo zavodem, ktery se kvl
deStivému pocasi uskutecnil v mistni
sportovni hale. | tak ale zavodnici absol-
vovali plnohodnotny zéavod, tedy béh na

3 x 400 m se dvéma streleckymi poloz-
kami. Mezi divkami byla nejrychlejsi Eve-
lina Tepla s ¢asem 6:03,06 s a skvély ¢as
5:25,29 s zabéhl Jifi Dvorak a zaslouzené
ziskal zlatou medaili mezi chlapci.

V dubnu, konkrétné 25. dubna, zavitaly
targetsprintové zavody do Chrastic, kde
se uskutecnil meziskolni zdvod pro 4
Skoly z okoli. Zavod byl trochu zménén,
jelikoz se jednalo o $tafetovy zavod skol-
nich tymG. Své sily mezi sebou pomé-
fovali Zaci od 6. do 9. tfidy vzdy ve Ctyi-
¢lennych druzstvech, ktera se skladala ze

dvou chlapctl a dvou divek. Pocasi bylo
jako na houpacce. Chvili svitilo slunce,
chvili byl lehky destik a zavodnici se mu-
seli vyporadat dokonce i se snézenim.
V pratelské atmosfére se déti vybicovaly

ke skvélym vykonim a nevypustily ani
metr na trati. Domdci Chrastice vybojova-
ly ve tfech kategoriich prvni misto a na-
vrch pfidaly bronz.

Z&avodilo se také v Mladéjové ve &tvrtek
23. kvétna, kde se uskutecnil tradicni
zavod, kterého se Gcastnili osmaci a de-
vétaci mladoboleslavské ZS Dr. E. Benese
v rdmci sportovniho soustredéni. VSichni
zavodnici absolvovali zdvod hned dva-
krét, dopoledne i po obédé. A na trati byly
k vidéni neskute¢né vykony. Absolutnim
vitézem mezi devataky se stal s Gasem
3:36,877 s Matéj Miclik, nejrychlejsim
osmakem byl Matia$ Piska¢ s vykonem
3:40,488 s. Mezi osmackami byla nej-
rychlejsi Alena Vochvestova (4:30,769 s)
a mezi devatackami zlatou medaili za ¢as
4:34,701 s ziskala Lucie Sindelarova.

Se ZS Weberova spolupracujeme jiz od
roku 2018, kdy se zde uskutecnil jeden
z prvnich zavodu v Target Sprintu v rdmci
serialu Czech Target Sprint Open. Od roku
2019 pak pod vedenim zdejsich télocvi-
kara probiha kazdy tyden skolni krouzek.
Pfi ZS Chrastice se krouzek kona od roku
2022 a také ZS Dr. E. Bene$e patii mezi
Skoly, se kterymi spolupracujeme jiz od
Skolniho roku 2018/2019.

E-mail: sekretariat@sporty-cz.cz

Projekty SdruZeni sportovnich svaz(i Ceské republiky, z.s. jsou realizovény za finanéni podpory Narodni sportovni agentury.
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Cesi znovu dominova

na MS v raftingu, domr
!

veZo

Mistrovstvi svéta v raftingu Ctyrclen-
nych poséddek (R4) se v tydnu od 27.
kvétna do 2. Cervna uskutecnilo na tra-
dicnim raftaiském terénu na fece Vrbas
v Bosné a Hercegoviné. Ceskou repub-
liku na Sampionatu reprezentovalo 14
posadek. Ve svétové konkurenci se
Cechiim podafilo vybojovat 50 medaili
a titul absolutnich mistr( svéta hned ve
3 kategoriich.

V] R U

Ceské barvy mély zastoupeni kromé
jedné ve véech kategoriich a Ce&i opét
potvrdili, Ze patfi k absolutni svétové
Spicce. Ve velké konkurenci posadek
z Evropy, Brazilie, Japonska, Nového
Zélandu, USA nebo Austrdlie se nasi re-
prezentanti dokazali prosadit ve vSech
kategoriich od juniorl az po zkusené
Masters.

Svétovy Sampionat poradali organizato-
fi z mistniho Kanjon rafting klubu Banja
Luka pod hlavickou IRF — International
Rafting Federation. Mistni raftafi maji
s poradanim svétovych akci ve vodac-
kych disciplinach bohaté zkuSenosti,
skvélé zazemi pro turisticky rafting
i podporu mistni vlady. Reka Vrbas, na
které se odehrdlo celé mistrovstvi, pra-
meni v horach Vranica uprostred zemé,
tvofi hluboka udoli a protéka Banja Lu-
kou, druhym nejvétsim meéstem Bosny
a Hercegoviny. Vrbas usti po 256 km do
reky Savy.

Jednotlivé discipliny mistrovstvi se
uskutecnily na rdznych mistech feky.
Uvodni discipliny sprint a H2H (,Head
to Head"”) odstartovaly zdvodni klani
ve Ctvrtek 30. a v patek 31. kvétna na
velké vodnaté pereji Bijeli buk tésné
pod prehradou Bocac. Hned prvni dis-
cipliny pfinesly velkou ¢eskou radost.
Tituly mistr( svéta ve sprintu 2024 pro
posadky kategorii junior( a juniorek do
19 let, juniorek do 23 let i v muzskeé ka-
tegorii Masters. Sprint je samostatnou
disciplinou, ale zaroven je i rozfazova-
cim zavodem pro disciplinu H2H. Na-
vzdory tomu, Ze se kontaktni vyfazovaci
disciplina H2H v Cesku nejezdy, v nejob-
sazengjsi kategorii Open Men se skrz
vyfazovaciho pavouka az do finale pro-
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bojovaly 2 Ceské tymy a CeSti muzi se
tak stali mistry i vicemistry svéta v H2H
pro rok 2024.

Na dalsi disciplinu — slalom se zavodis-
té pfesunulo o par kilometrd po proudu
feky niz, bliz k Banja Luce. Slalomova
trat je v hlubokém udoli feky Vrbas, kde
se v8echen prltok zUzi a zrychli, trat se
tak stava velmi narocnou na rychlost re-
akei i silu zavodnik(. S pfirodnimi pod-
minkami se nejlépe popasovaly Ceské
zeny, dokazaly zvitézit jak v kategorii
Open, juniorek do 19 ido 23 let. Dalsi zla-
tou medaili pak pfidali i juniofi do 23 let.

Zavérecnou disciplinou kazdého IRF
mistrovstvi je sjezd. Je to disciplina,
kterd je v Bosné a Hercegoviné obzvlas-
té obtiznou. Cely zavod totiz trva témér
hodinu, startuje se hromadné, tzv. rega-
tovym typem startu, a zavod se mnoh-
dy zméni v souboj od startu az do cile.
Z Ceskych posadek dokazaly zvitézit ve
sjezdu tymy juniorl do 19 a do 23 let
a juniorky do 19 let. V dospélych kate-
goriich mély navrch soupefi z Brazilie,
Nového Zélandu a domaci posadka
z Bosny a Hercegoviny.

B?H?-i‘

Kazda disciplina je hodnocena jinym
poc¢tem bodd, v celkovém souctu ,Ove-
rall” pak tymy bojuji o titul ,absolutnich”
mistrl svéta. Vybojovat tento titul v cel-

kovém poradi se podarilo 3 ceskym po-
sadkam: TR Hrom v kategorii UT9 muzi
(juniori do 19 let), KV Viking Vodomérky
v kategorii U19 Zeny (juniorek do 19 let)
a Youngster YES v kategorii U23 muzi
(juniort do 23 let).

,Celkem vybojovali Cesi neuvéritelnych
50 medaili, coZ je naprosto fantasticky
Uspéch,” tikad predseda Svazu vodakd
Ceské republiky Libor Polak a dodava:
,Dlouholetd nadvidda Cechii v tomto
sportovnim odvétvi pokracovala i pfi
letoSnim Mistrovstvi svéta R4. Jako na-
rod vodaki dokaZeme i v amatérskych
podminkach velmi uspésné konkurovat
celému svétu, véetné profesiondlnich re-
prezentacnich tymd jinych statd!”

Zdroj: Lenka Bauerova, SVoCR

Telefon: 266 722 111
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VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH ANEB JAK
USETRIT MILIARDY V ROZPOCTU

Predseda Narodni sportovni agentury
Ondrej Sebek se v Poslanecké snémov-
né Parlamentu Ceské republiky zGgastnil
kulatého stolu s tématem ,Ve zdravém
téle zdravy duch aneb Jak usetfit mili-
ardy v rozpoctu”, ktery usporadali pred-
seda Podvyboru pro sport Jakub Janda
a ¢lenka tohoto podvyboru Michaela Se-
belova. Ta na Uvod diskuse upozornila na
alarmujici zjisténi Ceské $kolni inspekce
a prizkum0 poslednich let, které ukazuji
zvySeni podilu obéznich déti, a naopak
pokles motivace ke sportovani a vykon-
nosti. Upozornila na komplexitu problé-
mu a definovala cil této skupiny, kterym
je motivace verejnosti vSech vékovych
kategorii k pohybu.

Na jeji slova navézal predseda NSA Se-
bek: ,Je nutné si uvédomit a upozorriovat
lidi, ale i politiky na to, Ze sport a pohybo-
Vvé aktivity jsou investici statu do jeho bu-
doucnosti. Je také dilezité, aby instituce,
kterych se tvoreni koncepce a realizace
tohoto planu tykd, fungovaly v symbiéze
a vzdjemné se doplriovaly v rdmci riizné
vymezenych kompetenci. Ndrodni spor-
tovni agentura bude predklddat vécny
zamér zakona o sportu, jenZ by mél po-
moci s institucionalizaci nékterych véci,
a jsme pripraveni poskytnout plnou pod-

poru a soucinnost, a to jak Ministerstvu
$kolstvi, mladeZe a télovychovy CR, které
ve spoluprdci s Ceskou $kolni inspekci
pripravilo koncept Aktivni skoly, tak Mini-
sterstvu zdravotnictvi, aby apelovalo na
zdravotni pojistovny k aktivaci programu
na podporu pohybu.”

Prezentace k tématu predstavili dékan
Fakulty télesné vychovy a sportu Univer-
zity Karlovy Miroslav Petr nebo Pavel Po-
spiSek, stanovisko za Sdruzeni sportov-
nich svazii Ceské republiky vyjadfil jeho
predseda Zdenék Ertl. VSichni pfitomni
se shodli na nutnosti zrychleni procesu
a vytvoreni jasné koncepce.

Zdroj: Narodni sportovni agentura

PARASUTISTE ZAHAJILI SP 2024
V PRESNOSTI PRISTANI

Ve dnech 31. kvétna — 2. €ervna se konal
leto$ni prvni svétovy pohdr v presnosti
pristani. Poprvé jej hostilo francouzské
mésto Cahors a zU€astnilo se ho 32 pé-
ticlennych tymG. Prestoze pfedpovéd
naznacovala, Ze se nesko¢i ani jeden
seskok, povedlo se odskakat plny pro-
gram. Podminky byly velmi sloZité. Ne-
ustale vanul silny turbulentni vitr, ktery
rychle ménil smér i silu. Diky tomu bylo
udéleno neobvyklé mnozstvi opako-
vacich seskokl. Pofadi se ménilo kaz-
dym kolem. V jednu chvili dokonce byla
druzstva Dukly 1 a 2 na stejném prvnim
misté. Nicméné kone¢né poradi na konci
soutéze bylo nasledujici: 1. Némecko, 2.
Dukla 1, 3. Francie a na 4. misté Dukla 2.
Nejlepsi neprofesionalni tym Aeroklubu
CR (Aeroklub Plzeri) skongil 12. Nejlepsi

BET N

z jednotlivcl byl Petr Chladek na 4. misté
(o pouhy centimetr). Junior Oldfich Zbiral
skon¢il o pouhy centimetr na nepopular-
nim 4. misté. Nejlepsi z Zzen byla Blanka
Vojtkova na 6. misté.

Zdroj: Libor Jirousek (Dukla Prostéjov)

SERIAL ZAVODU CESKEHO POHARU PRAMIC
2024 ODSTARTOVAL V SANDBERKU

Prvni zévody Ceského poharu pramic
P5 2024 usporadal Klub vodnich sportd
Kolin — Sandberk o sluneéném vikendu
26. — 28. dubna. Zavodd se zucastnilo
27 posadek z vodackych klubl z celé re-
publiky. V pratelské a bojovné atmosfére
soutézily v sobotu dopoledne posadky
ve dvou kolech slalomu a odpoledne na

sger[fém jezere ve dvou rozjizdkach

50 medaili vybojovali Cesti raftafi na letoSnim
Mistrovstvi svéta R4, které na rfece Vrbavs hostila
Bosna a Hercegovina. Potvrdili tak, ze Cesi jsou

absolutni $pickou v raftingu!

sprintu. PFi pfipravé na nedélni sjezd
s vloZenou stfelbou si détské posadky
projely celou trasu s kapitdnem na velké
lodi. Sou¢asné probéhl vyklad trati sjez-
du. Ve volném ¢ase déti vyuzily hfisté na
micové hry a zasoutézily si v hodu atletic-
kym granéatem na cil. Po cely vikend méli
zavodnici a jejich doprovod zajisténo ob-
Cerstveni a pro vSechny byla jako odmé-
na pfipravena kopeckova zmrzlina. Vecer
se ohféli u krbu v klubovné, kde pratelska
atmosféra pokracovala. Po nedélnim
sjezdu s vydarenou stfelbou se vsichni
tésili na vyhlaseni vysledk(, predani me-
daili a cen od sponzor( pro vitéze. Bylo
krasné vidét détskou radost z uspéchl
acen.

Zdroj: Monika Kocidnova (SVoCR)

E-mail: sekretariat@sporty-cz.cz

Projekty SdruZeni sportovnich svaz(i Ceské republiky, z.s. jsou realizovény za finanéni podpory Narodni sportovni agentury.
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Predstavujeme:
Ceska asociace
modernino tance

Jednim z dilezitych bodil jednani na
prvnim bieznovém zasedani Rady Sdru-
7eni sportovnich svaz(i Ceské republiky
bylo hlasovéni o piijeti Ceské asociace
moderniho tance (CAMT) za nového &le-
na Sdruzeni. Zastupci CAMT se zigast-
nili jednani Rady Sdruzeni jiz v prosinci
2023, na kterém svou cinnost predstavili
¢lenskym svaziim Sdruzeni a jejich za-
stupclm a zaroven také podali Zadost
0 pijeti za Clena Sdruzeni. Jejich Zadost
byla projedndna a schvélena. Ceské
asociace moderniho tance se tak stala
24. ¢lenskym svazem Sdruzeni sportov-
nich svazd Ceské republiky.

N U A

CAMT vznikla v roce 2018. Nasim cilem
je sdruzovat tanec¢ni spolky a pomahat
jim v jejich rozvoji. Nabizime sluzby,
které spolkim pomohou s provozem,
vzdélavanim jejich lektorll a ke zlepSeni
kvality vyuky tanecnikd.

Zastitujeme prevazné tanecni Skoly za-
mérené na tanecni styly Street Dance,
Disco Dance, Art Dance a Break Dance.

Disco Dance

Tane¢ni styl Disco Dance je charakteri-
sticky predevsim svym velmi rychlym
tempem a ostrymi sekanymi pohyby,
které jsou provazany skokovou a roz-
sahovou technikou vychazejici z baletu.
V tomto tane¢nim stylu je mozné souté-
Zit v kategoriich sélo, duo, mala skupina
nebo velkd formace. Posledni discipli-
nou je Disco freestyle, ktera je specificka
diky tomu, Ze soucasti choreografie je
predevsim akrobacie provazana tanec-
nimi prvky. Disco Dance je velmi dyna-
micky, ddlezitd je presnost a ostrost
jednotlivych pohybl. Tane¢nik musi per-
fektné ovladat dynamiku pohybu a byt
technicky zdatny. Choreografie v Disco
Dance by méla byt co nejvice tanecni,

nicméné nedilnou soucasti jsou také
Svihy, otoCky a skoky. Tane¢nik musi mit
velkou fyzickou zdatnost a byt flexibilni.

Street Dance

Street Dance neboli poulicni tanec je styl
s velmi propracovanou pohybovou tech-
nikou, ktera je formulovana i teoreticky
a inspiruje jiné tanecni styly, a to prede-
v&im techniky soutasného tance. Street
Dance je tedy mixem celé fady pouli¢-
nich tancd jako je napfiklad hip-hop, loc-
king, popping, Vogue a dalsi. Ve Street
Dance je ddlezity predevsim jedineény
projev tane¢nika.

Art Dance

Tanecni disciplina Art Dance se podob-
né jako u Street Dance déli na nékolik
dalsich disciplin, kterymi jsou Contem-
porary, Jazz Dance a balet. Spojenim
téchto tfi disciplin vznika kategorie Art
Dance. Ve vsSech vySe zmifiovanych
disciplinach mohu tanecnici soutézit
v sélech, duech, malych skupinach a for-
macich. Jde pfedevsim o vyuziti technik
moderniho tance, které byly vytvofeny
svétoznamymi pedagogy, kterymi jsou
napriklad Martha Gragam, José Limon,
Lester Horton nebo Alvin Ailey. Neni
vSak nutné pouzit tyto techniky v jejich
plvodni formé. Naopak jde o to, vyuzit
soucasné trendy a experimentalni pojeti
techniky moderniho tance.

Breaking

Patfi mezi nejpopularnégjsi styly hip
hopového tancovani a rozsifuje se po
celém svété. At uz v Britanii, USA, nebo
kdekoliv jinde, tihnou lidé k vyzdviho-
vani pouze tzv. power moves (ener-
gické, svihové a silové pohyby, prvky).
Skutecny b-boy by ale mél zvladnout
vSechny prvky b-boyingu. Ti, ktefi zdd-
razhuji styl a jedine¢nost prostfed-
nictvim footworkd a freezl, jsou ve
sporu s témi, ktefi zase kladou diraz
na power moves a jejich kombinace.
Prestoze jsou power moves velmi pU-
sobivé a energické, je obtizné vtisknout
témto prvklm néco z vlastni jedinec¢-
nosti. Navic, od doby, co se tanecnici
zacali tocit (spinning), uZ tyto prvky
spise gymnastice nez tanci. V dnesni
dobé se pak b-boys snazi ziskat styl
zejména provedenim komplikovanych
freezl, nejlépe v napojeni nékolika za
sebou. Na rozdil od dob, kdy b-boys
predvadéli své umeéni na ulici a v mist-
nich klubech, které jsou jiz davno pryc,
jsou nyni poradany megaakce a mezi-
narodni battles po celém svété. Predni
b-boys crew z celého svéta tak maji
moznost vzdjemné konfrontace, coz
ma samozfejmé pozitivni dopad na vy-
voj a pokrok hip hopového tancovani.

Zdroj: CAMT
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43. ROCNiK ECCE HOMO STERNBERK
NABIDL DRAMATICKE MOMENTY

Dést, prudka boure, mokra trat, nevyzpy-
tatelné a naro¢né podminky. | o tom byl
Sternbersky zavod Mistrovstvi Evropy za-
vod( do vrchu Ecce Homo Sternberk (31.
kvétna — 2. Cervna), ktery spoluorganizo-
val Ustfedni automotoklub CR. V sobotu
se jely tréninkové jizdy, v nedéli byly na
programu zéavody do vrchu a v nedélni
podvecer pak vyhlaseni vitézl. Vzhledem
k proménlivému pocasi bylo zadélano
na poradnou loterii pfi vybéru vhodnych
pneumatik. Nakonec vyhral s prehledem
Geoffrey Schatz z Francie, druhy byl Jo-

LiAmn

seba lraola Lanzaborta ze Spanélska
a treti byl doméci Petr Trnka.

Zdroj: UAMK

NA START 51. RALLYE CESKY KRUMLOV SE
POSTAVILA KOMPLETNI JEZDECKA SPICKA

51. roénik Rallye Cesky Krumlov 2024
se uskutecnil 17. a 18. kvétna a k vidéni
byla na trase této vyznamné spolecenské
a sportovni akce kompletni tuzemska
jezdecka $picka. Za spoluprace s UAMK
se tak poradateltm, UAMK Automotoklu-

bu Rallye Cesky Krumlov, podafilo pfipra-
vit mimoradnou podivanou plnou napina-
vych okamzik( a zvratd.

Pro posédky, kterych bylo celkem pfihla-
Seno 102 z celkem 7 zemi, $lo o mimo-
fadnou akci i proto, Ze se ji vlastné ote-
virala zavodni sezéna. Prezident UAMK
JUDr. Oldfich Vani¢ek uvedl, Ze 51.
roénik, znovu potvrdil, e Rallye Cesky

Krumlov je opravnéné vrcholovym mo-
toristickym podnikem zafazenym do FIA
European Rally Trophy a Mistrovstvi CR
v rally. Ceska jezdecka $picka, stejné jako
zahrani¢ni posadky, vytvofily mimorad-
nou atmosféru na silnicich jiznich Cech,
tudiz pfitazlivou podivanou pro pfiznivce
motorismu.

Patek 17. kvétna pak byl prvnim ,ostrym*”
zavodnim dnem se slavnostnim startem
rallye v Jeleni zahradé v Ceském Krum-
lové a po ném nasledoval prijezd histo-
rickym centrem poradatelského mésta.
Béhem nésledujicich dni probihaly ostré

souboje mezi jednotlivymi posadkami na
mérenych erzetach.

Zajimavosti letosniho roéniku Rallye Ces-
ky Krumlov bylo, Ze sobotni divacky velmi
oblibenou CB Auto Rallye Aréna v Ces-

kych Budgjovicich jiz potreti zcela opano-
val Filip Mares$ na Toyoté GR Yaris Rally2.
Pro celkové vedeni v soutézi byl ale roz-
hodujici duel Vaclava Pecha a pribézné
vedouciho Dominika Stfiteského. Ten si
udrzel vedeni, ale uz jen o 2,8 sekundy.

Z4avérecnou rychlostni zkouskou nejlépe
sice projel Vaclav Pech, ale druhy nej-
rychlej$i ¢as Dominika Stfiteského stacil

FALLYN

-

na absolutni vitézstvi v 51. rocniku Rallye
Cesky Krumlov.

Zdroj: UAMK, foto: Petr Skiivanek; Stépan
Sturma

E-mail: sekretariat@sport
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Dva tituly akademickych mistru svéeta
| svetovy rekord pro ceske ploutvove plavce

Historicky prvni univerzitni mistrovstvi
sveta v ploutvovém plavani hostilo ko-
lumbijské mésto Pereira. Za Gcasti 113
sportovcd z 16 zemi svéta bylo v Kolum-
bii pokofeno celkem 12 univerzitnich
svétovych rekordd v ploutvovém plavé-
ni. A jeden z nich patfi Ceskému ploutvo-
vému plavci Filipu Latalovi! Celkoveé Ces-
ka vyprava pfivezla sedm cennych kov(.

ARADENUHUKE IV

V olympijském bazénu se soutézilo ve
tfech disciplinach — plavani s ploutvemi
(Surface), rychlostni potapéni (Apnea)
a Bi-Fins. Poradatelé rozdali celkem 22
mistrovskych titul na rlznych distan-
cich zminovanych disciplin v kategoriich
zen i muzd. Ceska republika se ziskem
sedmi medaili zaradila na celkové paté
misto v poctu ziskanych medaili. Neju-
spésnéjsi vypravu méla Italie, druhym
statem byla poradatelska zemé Kolum-
bie a tfeti bylo Némecko.

Cesti ploutvovi plavci predvedli Uzasné
vykony. Ten nejvyraznéjsi zaznamenal
Filip Latal (UP Olomouc), ktery v discipli-
né plavani s ploutvemi na trati 400 m do-
konce zvitézil ve svétovém rekordu FISU
s ¢asem 03:08,15. Dalsi zlatou medaili
pridal Matyas Kubicek (UK Praha) v dis-

cipliné 800 m plavani s ploutvemi diky
Sasu 06:47,85.

Oba reprezentanti doplnili ke zlatu i stfi-
brné medaile, Matya$ Kubicek na trati
400 m PP (03:08,58), kde se na stupnich

vitéz( postavil po boku rekordmana Fi-
lipa Latala. Ten pak rozsifil svou sbirku
o stfibro ze zavodu na trati 200 m PP,
Stfibrnou medaili vybojoval v zdvodé
400 m Bi-Fins Tomas Ludvik (CVUT Pra-
ha) v ¢ase 03:40,74.

Bronzovou medaili pridala do ¢eské sbir-
ky reprezentantka Adéla Svomové (MU
Brno) v rychlostnim potapéni na 50 m
za Cas 00:17,08. Posledni bronz ziskala
smigena Stafeta na 4 x 100 m v plavani
s ploutvemi ve slozeni Tomas Pilny (CZU
Praha), Adéla Kneifelové (UP Olomouc),
Filip Latal a Adéla Svomova (02:44,45).

Vikend plny sportu a gamingu: 2. rocnik

Mezinarodni GSPORT

Po témérf roce intenzivniho soupefeni
a napinavych zépasd se mezindrodni
GSPORT liga univerzit dockala svého
vrcholu. Od 30. kvétna do 2. ¢ervna se
v aredlu Fakulty télesné vychovy a spor-
tu Univerzity Karlovy (FTVS UK) a v idy-
lickém prostfedi Home of AV ve Vodé-
rédkach u Ri¢an odehral zavérecny boj
mezi univerzitnimi tymy z Ceské republi-
ky, Finska, Slovenska a Norska.

I.:

Béhem findlového vikendu se Ucastnici
nejen ponofili do virtualniho svéta v po-
dobé hrani online her CS2 a EA FC 24,
ale také si zméfili své sily v malé kopané
a na unikatni GSPORT prekazkové draze.
Tato draha sestdvala z 20 r(izné obtiz-
nych stanovist, kde na zavodniky ¢ekaly
discipliny testujici nejen jejich fyzickou
zdatnost, ale také pfesnou musku.

Vitézstvi si jiz podruhé odnesla VSB
— Technickd univerzita Ostrava, kterd
obhdjila svlj lonsky titul. Vyrazné si po-
lepsila svlj ¢as ve findlovém zavodé
v pfekazkové draze, kdy dosahla celko-
vého Casu 0:55:13, coz bylo o 7 minut
rychlejsi nez jeji vykon ve Ctvrtfindle.
Druhé misto obsadil tym Esport STUBA
Slovenské technické univerzity v Brati-
slave, ktery také zaznamenal zlepSeni
o vice nez 3 minuty. Bronzovou medaili
ziskali studenti z Univerzity sv. Cyrila
a Metoda v Trnave — UCM TEDI Bears.
Tymy si mezi sebe rozdélily celkovou vy-
hru ve vysi 10 000 EUR.

Tento rok byl také poprvé udélen ti-
tul Akademicky mistr Ceské republiky
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v GSPORTuU, zastitény Ceskou asociacf
univerzitniho sportu (CAUS) a Ceskou

asociaci akademickych technickych
sportl (CAATS). Ocenéni ziskaly tymy tFi
nejlepsich Ceskych univerzit, kde prvni
misto opét patfilo VSB — Technické uni-
verzité Ostrava, druhé misto studentdm
Masarykovy univerzity a treti misto stu-
dentdim Univerzity Pardubice.

Hana Sindlerova, feditelka Mezindrodni
GSPORT ligy, komentovala: ,Jsme hrdf
na to, jak se liga rozrostla a pritahuje Siro-
kou mezinarodni ucast. Tento roc¢nik byl
vyjimecny nejen poctem ucastnikd, ale
i intenzitou soutéZeni."

GSPORT liga nadéle demonstruje svij
mezinarodni rozmér a pfitaZlivost, se

igy zna svého viteze

} f"a- J '_.l

7
eniieds Wb

zapojenim celkem 28 tym( z 10 rliznych
statl. GSPORT je vice neZ jen soutéz —
je to celebrita aktivniho zivotniho stylu
a zdravého soutézeni, co déla tuto ligu
tak atraktivni a vzrusujici pro vSechny
zUcastnené.

Zdenék Ledvina, vedouci Centra pro
esport na FTVS, dodava: , Vidét studenty,
jak se spojuji napric¢ disciplinami a bojuji
s takovym nasazenim, je skute¢né inspi-
rujici. Je to dikaz, Ze kombinace gamin-
gu a sportu ma smysl a budoucnost.”

Zdroj: FTVS UK Praha, foto: facebook
GSPORT Czech

Telefon: 266 722 111
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AM CR V POZARNIM SPORTU OPET HOSTILA

OSTRAVA

Prvni maj oslavili nékteré studentky
a studenti na Otevieném akademickém
mistrovstvi Ceské republiky v pozérnim
sportu 2024. To se konalo ve dnech 1.
a 2. kvétna v Ostravé — Porubé v aredlu
HZS Moravskoslezského kraje.

Program tvodniho dne byl opravdu nabi-
ty. Do zavodéni se jako prvni vrhly Zeny,
na néz ekal vystup do 2. NP cviéné véze.
Nejrychleji od startu az do druhého patra
cvicné véze vystoupala ve svém druhém
pokusu Katefina Borovickova (VSB - TU
Ostrava). Muzi na cvi¢né vézi stoupali az
do 4. nadzemniho podlazi. Vitézem se
stal Vit Vymazal (SPS Hranice).

V béhu na 100 metr( s prekazkami opét
zacinaly Zeny. Prvni pficku vybojovala
Vendula Jilkové (SPS chemicka Pardubi-
ce). Stovky v podani muzi mély obsazeni
stupn vitézl sloZené Cisté ze stiedosko-
|&ka. Vitézem se stal Mikula$ Vigan (SPS
TrebiC).

Svateéni zavodni den zakoncila tymova
soutéz ve Stafetdch 4 x 100 m s prekaz-
kami. V Zenskych tymech predvedly nej-
rychlejsi Stafetu domaci zavodnice VSB
- TU Ostrava, Mezi muzi probéhli svymi
Useky v nejkratsim studenti Stfedni pri-
myslové §koly chemické Pardubice.

Ve Ctvrtek 2. kvétna byly na pofadu dne
tymové soutéze v kralovské discipliné
pozarniho sportu — pozarnim Utoku.
V Zenské kategorii si s touto technickou
disciplinou nejlépe poradily zavodnice

reprezentujici Stfedni pramyslovou $ko-
lu chemickou Pardubice. Pozarni Gtok
v muzském podani prinesl| vitézstvi stu-
dentdm Univerzity Tomase Bati ve Zliné.
V celkovém hodnoceni se z celkového pr-
venstvi v kategorii Zen radovalo druzstvo
Zépadoceské univerzity v Plzni, mezi
muzi kraloval tym Stfedni primyslové
Skoly Trebic.

Letosniho dvandctého ro€niku Otevie-
ného akademického mistrovstvi Ceské
republiky v poZarnim sportu se zucast-
nilo 170 zavodnikd z 21 $kol z Ceska
i Slovenska.

pr

AKADEMICI SBIRALI MEDAILE NA ME | MEJ
VE SPORTOVNI STRELBE

0d 20. kvétna do 8. ¢ervna hostilo chor-
vatské mésto Osijek evropsky Sampionat
v puskovych a pistolovych disciplinach.
Soucdsti ceské vypravy sportovnich stiel-
cl byli i akademici, které uz v listopadu
cekd akademické mistrovstvi svéta ve
sportovni stfelbé v Novém Dilli.

Nejvétsi Uspéch zaznamenala Sara Ka-
rasovd (University of Alaska Fairbanks),
kterd ovladla neolympijskou disciplinu
sportovni malorazka na 50 m 60 ran
vleZe a navic s fantastickym vysledkem
629,7 bodl. Spolu s Veronikou Blazi¢ko-
vou (ZCU) a Katefinou Stefankovou (VSB
- TUO) se mohla Sara Karasova radovat
i z druhého evropského zlata, na které
Cesky zensky tym dosahl ve stejné dis-
cipling. Ceské strelkyné navic vykonem
1881,4 bodl zapsaly ve vysledkové listi-
né nejen prvni misto, ale také novy svéto-
vy i evropsky rekord!

Také tym muzl se v této neolympijské
discipliné radoval z cenného kovu. Trio
Jifi Privratsky (ZCU), Petr Nymbursky
a Filip Nepejchal bralo za vykon 1871
bodu stfibrné medaile. Stejny tym se pak
radoval ze zlaté medaile v discipliné tfi-
polohova malorézka na 50 m.

Dal$i medaili, tentokrat stfibrnou, vybojo-
vala Veronika Blazi¢kova spolu s Petrem

Nymburskym v malorézce na 50 m 60
ran. Maté&j Rampula (ZCU) v rychlopalné
pistoli na 25 m spolu s Antoninem Tupym
a Tomasem Téhanem v tymové soutézi
ziskal bronzovou medaili.

Dalsi Gspésnou sportovkyni z fad studen-
tek, tentokrat VUT, je Martina Matéjkova,
kterd si z MEJ ve sportovni strelbé (15.
— 27. kvétna, Italie) odvezla tfi medaile.
V olympijském trapu ve findlovém kole
porazila tfi italské souperky, které tuto
disciplinu maji témér jako narodni sport.

V discipliné dvouclennych mixt potom $li
s Ondfejem Stastnym po kvalifikaci z prv-
niho mista na gold medal match s Italii,
kde prohrdli a skonéili na vyborném
druhém misté. Na prvni stupen vitézl
Martina vystoupala i s tficlennym tymem
juniorek, se kterym porazila Némecko
a ziskala dalsi zlatou medaili.

Aktudlni vykony ¢&eskych sportovnich
stielcl a zaroven studentd vysokych kol
jsou velkym pfislibem pro letosni aka-
demické mistrovstvi svéta, které bude
vterminu 9. - 13. listopadu hostit indické
hlavni mésto Nové Dilli. Nominace spor-
tovnich strelcd na akademicky svétovy
Sampionét se uzavie 24. srpna 2024. Na-
vic, Veronika Blazi¢kova a Jifi Pfivratsky
maji jiz jistou i nominaci na OH v Pafizi.

TURNAJ OKINAWA KARATE A KOBUDO CFOKK

V sobotu 18. kvétna 2024 poradal havli¢-
kobrodskeé Dojo Okinawa Karate a Kobu-
do pod zastitou Ceské federace Okinawa

Karate a Kobudo dva po sobé navazuijici
turnaje Okinawského Karate a Kobudo.
Obé akce se konaly ve sportovni hale TJ
Jiskra HavlickGv Brod. Jednalo se o de-

vaty roénik turnaje Karate Kodomo no
Taikai (turnaj karate déti) a jedenacty
roénik turnaje CFOKK KYU TAIKAI (dfive
nazyvany Shin-gi-tai Open).

Karate Kodomo no Taikai je turnaj v neofi-
cialnich disciplinach upravenych pro déti.
Kyu Taikai je naopak turnaj v oficidlnich
disciplindch podle pravidel mezinarodni
organizace WOF pro v§echny vékové ka-
tegorie. Reditelem obou soutéZi byl Jan
Kopecky, ktery je hlavnim instruktorem
a predsedou Ceské federace Okinawa
Karate a Kobudo. Hlavnim rozhod&im byl
Radek Zikmund, rodak z Havli€kova Bro-
du, ktery vede skolu Okinawského karate
v Praze.

Téchto zavodl se zlcastnilo témér 100
zavodnikd z Ceské republiky.

Oba tyto turnaje Okinawa Karate a Ko-
budo byly podpofeny Krajem Vysocina,
Méstem Havlickiv Brod a firmou Auto
Spinar Havlik(iv Brod.

Podrobné zpravodajstvi z jednotlivych akci naleznete na www.sporty-cz.cz.

E-mail: sekretariat@sporty-cz.cz
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